
Q
家庭の食品ロス

一日一人あたりおおよそ

どのくらい？

か

にち ひとりいち

てい ひんしょく
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1 2

梅干し 卵 おにぎり
1個分 1個分 1個分
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おにぎり
1個分

3

A

おにぎり１～２個分
過剰除去、食べ残し、直接廃棄など
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消費期限 賞味期限
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しょう ひ き げん しょう み き げん



たまごは？ 牛乳は？牛乳は？
ぎゅうにゅう
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